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Proiect de Lectie

»Scaunele Muzicale - Colaborare si Distractie”

Obiectivele lectiei:

1. Dezvoltarea abilitiitilor sociale: Incurajarea colaboririi, respectului si
ajutorului reciproc intre elevi.

2. Promovarea lucrului in echipa: Elevii vor invata sd coopereze pentru a
atinge un obiectiv comun.

3. Dezvoltarea abilitatii de a asculta si respecta regulile jocului:
Imbunititirea abilititii de a urmari si respecta instructiuni.

4. Consolidarea relatiilor intre elevi: Crearea unui climat de incredere si
sustinere intre colegi.

Durata lectiei: 30-45 minute
Materiale necesare:

o Scaune (un numar mai mare decat numarul de elevi din clasd)
o Muzica (preferabil o melodie veseld si ritmata)

Desfasurarea Lectiei

1. Introducerea lectiei (5-7 minute)
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Incepe lectia prin a discuta cu elevii despre jocul ,,Scaunele Muzicale” si
cum acesta este un joc de distractie, dar in acelasi timp si o oportunitate de a
invata despre importanta cooperarii.

Explica-le elevilor ca, de data aceasta, nu vom elimina pe nimeni din joc, ci
vom invata cum sa lucram impreunad astfel incat fiecare copil sd aiba loc pe
scaun.

2. Explicarea regulilor jocului (5-7 minute)

Aseaza scaunele intr-un cerc sau intr-o forma de semicerc, avand un scaun in
plus fatd de numarul de elevi.

Atunci cdnd muzica Incepe sa cante, copiii se vor plimba sau se vor misca in
jurul scaunelor.

Cand muzica se opreste, copiii trebuie sa gaseasca un loc pe un scaun, dar nu
intr-un mod concurential. Ei vor trebui sa lucreze Tmpreund pentru a se
asigura ca toti sunt asezati pe scaune, fara ca cineva sa raimana in picioare.
Dupa fiecare rundd, adauga incd un scaun pe masura ce numarul de elevi
ramane acelasi, astfel Tncat toti copiii vor putea sa stea pe scaune.

3. Jocul propriu-zis (15-20 minute)

Pornind muzica, copiii se vor plimba prin sald, iar cdnd muzica se opreste,
vor trebui sd se asigure ca toti au loc pe scaune, discutand intre ei despre cum
sa rezolve situatia.

Incurajeazi-i si vorbeascd si sa colaboreze pentru a gisi solutii, daci sunt
mai multi copii care vor sa se aseze pe acelasi scaun.

Continua jocul pentru 5-7 runde, addugand treptat mai multe scaune la
fiecare runda, pentru a mentine jocul inclusiv si pentru a asigura ca toti copiii
se implicd activ.

4. Discutie si reflectie (5-7 minute)

Dupa incheierea jocului, intreaba elevii ce au invétat din aceasta activitate.
Foloseste Intrebari precum:

o Cum v-ati simtit cand trebuia sa ajutati un coleg sa gaseasca un loc?

o A fost greu sa lucrati Impreuna pentru a asigura ca toti aveti loc?

o Cum ati rezolvat situatiile in care mai multi copii doreau acelasi loc?

o Ce ati Invatat despre colaborare si respectul fata de ceilalti?
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o Incurajeazd elevii sa impartaseasca gandurile lor si sa reflecteze asupra
importantei ajutorului reciproc si a sprijinirii colegilor.

Evaluare

o Observd modul in care elevii colaboreaza intre ei in timpul jocului.
Evalueazad abilitatile lor de cooperare si comunicare, precum si respectul
pentru ceilalti.

« In discutia de reflectie, ascultd riaspunsurile si gandurile elevilor pentru a
intelege mai bine cat de mult au invatat despre colaborare si respect.

Concluzie

« Incheie lectia subliniind importanta cooperarii, a ajutorului reciproc si a
respectului in viata de zi cu zi, nu doar in jocuri, dar si in relatiile cu colegii,
familia si prietenii.

« Incurajeazi elevii si aplice aceste valori si in afacerea scolii si in viata lor de
zi cu zi.

Nota: Aceastd activitate este perfecta pentru a ajuta copiii sa dezvolte abilitdti de
socializare si sa Tnvete despre lucrul in echipd. Este o oportunitate excelenta de a

crea o atmosfera de incredere si de respect in cadrul clasei. ©

Sper ca acest proiect de lectie iti este de ajutor! Daca ai nevoie de modificari sau
sugestii suplimentare, sunt aici pentru tine!



