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Proiect Erasmus+: "Terra — casa pentru toti"

Nr. referinta: 2023-1-RO01-KA122-SCH-000142760

Proiect de lectie

Scoala Gimnaziala Vasile Racotta Storobaneasa
Clasa a V-a
Disciplina : Consiliere si orientare

Tema: Prevenirea absentionismului scolar si importanta prezentei constante la
scoala.

Propunétor: Prof. Alcea Laurentiu - Valentin
Obiective:

1. Sensibilizarea elevilor cu privire la importanta frecventei scolare pentru
dezvoltarea personala si academica.

2. Identificarea cauzelor absenteismului si a modurilor de prevenire a
acestuia.

3. Incurajarea responsabilititii fati de educatic si importanta respectirii
regulilor scolii.

4. Promovarea unui comportament pozitiv privind participarea activa in
activitatile scolare.

5. Imbunititirea comunicirii intre elevi, profesori si parinti in ceea ce
priveste prevenirea absenteismului.

Durata: 50 minute
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Materiale necesare:

Hartie, markere sau creioane colorate.

Cartonase sau postere pentru a colecta ideile elevilor.
Proiector sau tabla pentru prezentari vizuale (optional).
Foaie de lucru (pentru activitatea de grup).

Etapele lectiei:

1. Introducerea temeii (10 minute)

Definirea absenteismului scolar: Profesorul va incepe lectia explicand ce
inseamna absenteismul scolar, incurajand elevii sa participe activ la discutie.
Se vor prezenta exemple de absenteism: absente nejustificate, absente din
diverse motive (de la probleme de sanatate pana la lipsa de motivatie).
Importanta prezentei la scoala: Profesorul va sublinia importanta unei
prezente regulate pentru invatatura elevului, pentru formarea unor obiceiuri
bune si pentru dezvoltarea personala.

Discutie deschisa: Se va intreba elevii de ce cred ca unii colegi lipsesc
frecvent de la scoald si ce efecte poate avea acest lucru asupra lor si asupra
colegilor. Se poate deschide o discutie despre cum absenteismul poate afecta
notele, increderea in sine si relatiile cu ceilalti.

2. Identificarea cauzelor absenteismului (15 minute)

Discutie interactiva: Profesorul va crea un tablou pe care va aduna ideile
elevilor despre cauzele absenteismului, folosind cartonase sau postere. Elevii
vor f1 impartiti In grupuri mici (3-4 persoane) si vor discuta despre posibilele
cauze ale absenteismului scolar. Fiecare grup va nota pe o foaie de lucru
principalele cauze ale absenteismului.
Exemple de cauze (elevii vor adauga la acestea in functie de discutie):

o Probleme de sanatate.
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o Lipsa motivatiei pentru invatatura.

o Probleme familiale.

o Probleme legate de transport.

o Lipsa unor activitdti interesante sau atractive.

o Confruntarea cu dificultati la scoald (materii care sunt mai greu de

inteles).
o Prezentarea cauzelor: Fiecare grup va prezenta lista lor de cauze.

Profesorul va organiza ideile si va discuta despre fiecare cauza, subliniind
importanta identificarii acestora pentru a gasi solutii.

3. Prevenirea absenteismului: Cum putem contribui la reducerea acestuia?
(15 minute)

o Discutie despre solutii: Dupa ce au identificat cauzele absenteismului,
elevii vor discuta n grupuri ce masuri pot lua pentru a preveni absenteismul,
atdt pe plan personal, cat si in grup. Se vor incuraja solutii creative si
responsabile.

« Exemple de solutii:

o Crearea unui program de invatare mai organizat acasa, pentru a evita
lasarea pe ultimul moment a temelor.

o Impartirea sarcinilor dificile intr-un mod mai usor de abordat.

o Mai multe activitati interesante in clasd, care sd i1 motiveze pe elevi sd
participe activ.

o O comunicare mai deschisa cu profesorii atunci cand apar dificultati.

o Implicarea parintilor in educatia copiilor, pentru a sprijini copiii sa
mearga la scoala.

o Exercitiu creativ: Elevii vor crea un plan personal de prevenire a
absenteismului, in care vor scrie trei actiuni pe care le vor implementa
pentru a nu mai lipsi de la scoald. Aceasta poate include detalii despre ce vor
face pentru a se trezi la timp, ce activitati scolare le vor parea mai interesante
si ce vor face pentru a Tnvata mai bine.

4. Exercitiu de grup: Joc de rol (5 minute)
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Joc de rol: Profesorul va organiza un scurt joc de rol in care elevii vor juca
rolul unui elev care nu vrea sa vina la scoald si al unui coleg care ncearca
sd-1 convinga sa participe. Se va discuta despre cum ar putea colegii sa isi
ajute unul altuia pentru a raméane motivati si prezenti la scoala.

5. Reflectie finala si concluzii (5 minute)

Recapitularea lectiei: Profesorul va recapitula principalele idei discutate,
subliniind importanta fiecdrei persoane in prevenirea absenteismului. Fiecare
elev va putea impartasi un lucru important pe care l-a invatat despre
prevenirea absenteismului.

Incurajarea responsabilitiitii: Profesorul va incuraja elevii si isi asume
responsabilitatea pentru prezenta lor la scoald si sd isi sprijine colegii in
acest demers. Se va discuta despre importanta unei echipe scolare unite in
care toti elevii sa se sustina reciproc.

Angajament: Elevii vor scrie un angajament personal despre cum vor
contribui la prevenirea absenteismului, fie cd este vorba de motivatie
personald, ajutor acordat colegilor sau comunicare cu parintii.

Evaluare:

Participarea activa: Evaluarea se va face in functie de implicarea elevilor
in discutiile de grup si jocurile de rol.

Planul personal: Profesorul va evalua planurile personale de prevenire a
absenteismului, asigurandu-se ca fiecare elev a inteles pasii ce trebuie facuti
pentru a nu absenta.

Angajamentele scrise: Vor fi apreciate angajamentele clare si realiste, care

.....

reflecta o intelegere a responsabilitatii individuale.

Impactul asteptat:

Cresterea constientizarii elevilor cu privire la importanta prezentei la
scoala si la cum absenteismul afecteaza invatatura lor.
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« Motivarea elevilor sa adopte o atitudine pozitiva fata de scoala si sa fie mai
responsabili n ceea ce priveste educatia lor.

« [Imbunititirea comunicirii intre elevi, profesori si parinti pentru a preveni
absenteismul.

Concluzie:

Aceasta lectie va ajuta elevii sa constientizeze impactul absenteismului asupra
dezvoltirii lor academice si personale. In acelasi timp, va contribui la formarea
unui comportament responsabil si la crearea unui mediu scolar in care fiecare elev
isi asuma activ rolul in succesul educational al sau si al colegilor.



