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Proiect Erasmus+: "Terra — casa pentru toti"

Nr. referinta: 2023-1-RO01-KA122-SCH-000142760

Metode nonformale in cadrul proiectelor ,,Erasmus +”’

Erasmus+ aduce numeroase oportunitati de invatare pentru tineri si adulii, in toate
sectoarele programului: educatie scolara, educatia adultilor, invatamant superior, formare
profesionald, tineret si sport. in cadrul proiectul Erasmus+ ,, organizat de SCOALA GIMNAZIALA
,V.RACOTTA”, am participat la cursul ,FORMAL-NONFORMAL” din Grecia, care a vizat
imbunatatirea abilitatilor cadrelor didactice pentru facilitarea utilizarii metodelor de educatie non-
formal& pentru cresterea motivatiei elevilor. In cadrul acestui parcurs de formare, am avut
oportunitatea de a-mi imbogati atat experienta profesionala — acumularea de noi cunostinte teoretice
si practice, metode noi de predare-invatare-evaluare — cat si experienta personala — vizitarea unor
obiective turistice cu o valoare istorica deosebita.

Una dintre temele tratate, , a fost "Diversitatea nu este ceva rau, ci un bine” John Stuart Mill ,
utilizdnd metode Tnvatate in cadrul acestui curs.

Acceptarea diferentelor este elementul esential al existentei noastre ca fiinte sociale. Toleranta
inseamna cunoasterea, recunoasterea si acceptarea modului de a fi diferit al persoanelor sau
grupurilor.

Obiectivele urmarite in cadrul lectiei au fost: formarea si dezvoltarea unor capacitati de comunicare,
participarea activa a tuturor elevilor in activitatea de grup; cunoasterea si consolidarea grupului; isi
vor forma atitudini corecte — pozitive si deschise — fata de incluziune; formarea si dezvoltarea unor
deprinderi corespunzatoare unor atitudini sanatoase, de combatere a actiunilor de discriminare la
scoala, din grupul de prieteni etc.

1. Metoda de impartire a elevilor in echipe/ Grupe. Elevii sunt asezati in cerc iar la semnalul
profesorului vor cauta parteneri pentru formarea grupului in functie de cerinte. Daca profesorul
spune "Grup de patru brate folosind doar ména stanga ”, elevii se vor grupa cate patru, lipindu-si
bratele sau "Grup de trei picioare folosind doar piciorul drept ”,”Grup de cinci capete” etc. Se repeta
de mai multe ori formarea grupurilor la indemnul profesorului cu numar divers de persoane .In

functie de numarul de elevii din clasa se formeaza in final grupuri cu cinci sau sase elevi.

2. Metoda de cunoastere sau interactiune intre membrii grupului. Dupa formare grupurilor, fiecare
echipa prin colaborare, isi va alege un nume si un reprezentant care va fi invitat sa astepte afara sau
intr-un spatiu la distanta de grupuri. La solicitarea profesorului fiecare grup va avea la dispozitie cinci
minute sa gaseasca trei caracteristici comune membrilor sai. Exemplu: Toti membrii din grupul
respectiv joaca fotbal sau danseaza, iubesc animalele, inteleg sau nu la o anumita disciplina etc.
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Dupa cele cinci minute, sunt invitati in fata echipelor, reprezentantii care va trebui sa aleaga in ce
grup se integreaza in functie de interesele acestora. Pe rand vor trece pe la echipe si vor spune
,Cred ca fac parte din acest grup deoarece ........ ” (de ex., mie imi place fotbalul dar si voua etc.).
Daca gaseste caracteristica grupului, se va alatura echipei daca nu incearca la alt grup sau ramane
fara echipa, neintegrandu-se.

Concluzii. Elevii sunt intrebati daca au inteles rolul jocului, descoperirea motivatiei/caracteristicii
comune, de ce unii reprezentati nu sau integrat la un grup sau au reusit mai greu etc. Discutiile vor fi
indreptate catre incluziune, despre faptul ca nu toti suntem la fel dar pentru a ne integra avem
nevoie de toleranta, empatie si gasirea obiectivelor comune.

3. Incluziune. Materiale necesare: coli A4, markere, carioci sau culori, lipici.

Fiecare echipa primeste cate o coala A4 si un marker. Sunt invitati sa scrie, dupa parerea lor,
categoriile de copii care se integreaza mai greu la o clasa sau grup iar pe verso metode de adaptare
alor.

Exemple. Copiii emotivi, tocilari, copiii cu CES, de alta religie, nationalitate, din medii defavorizate
etc.

Pentru integrare: Sa comunice, sa Tsi faca prieteni, sa vorbeasca cu psihologul
scolar/dirigintele/parinti, activitati/proiecte in echipe, sa fie consiliata intreaga clasa si motivata
catre empatie, intelegere si unitate etc.

In ultima etapa, fiecare echipad deseneaz& un poster din patru coli lipite cu tema !”Incluziune-Nu toti
suntem la fel!”. Posterele vor fi lipite formand la final un poster mare al intregii clase.

O alta metoda descoperita la curs care implica talentul actoricesc al elevilor dar mai ales analiza si
solutionarea unor situatii delicate/conflictuale din viata lor sau a celor apropiati lor este metoda
Teatrul forum. Avantajele acestei metode sunt: faciliteaza comunicarea; organizeaza clasa si
concentreaza atentia asupra celor expuse; dezvoltarea creativitatii; cresterea stimei de sine.

Teatrul Forum poate fi folosita in diferite contexte de educatie non-formala dand sansa participantilor
sa invete din experienta directa. Este o metoda care se bazeaza pe invatarea prin experienta. Poate
fi utilizata Tn comunitati de toate tipurile in care exista persoane care sunt in risc de excluziune
sociald, in care se intalnesc situatii de discriminare ale anumitor categorii de oameni, in orice
contexte in care vedem oameni care sustin stereotipurile si prejudecatile, in care intoleranta si mila
sunt sentimente care provoaca suferinta (astfel putem vorbi de institutii de Tnvatamant, familie,
institutii publice, strada, cartier, comunitati de rromi, penitenciare etc). De asemenea, metoda poate
fi folosita acolo unde observam: indiferenta, lipsa de interes in problemele celorlalti si ale comunitatii
in general, neimplicare si pasivitate, agresiune si intoleranta.

Astfel, Teatru Forum se pune in scena in spatii publice si in fata persoanelor care se confrunta cu
problema pusa in scena, pentru a crea un context de invatare pentru publicul larg (copii, tineri, adulti
si batrani). Tematica abordata poate fi foarte diversa deoarece piesa preia scene din realitatea
publicului.

Teatru Forum are trei parti: Prezentarea personajelor, Intriga, Decizia iar personajele pot fi:
opresorul, opresatul , aliatii, Jockerul. Personajele sunt create incomplet pentru ca cei din public sa
vind cu completari. Se repeta scena intrigii de mai multe ori fiind influentata actiunea povesti de
parerea spectatorilor.
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Cursul Spice up formal education a fost dinamic, permitand invatarea exercitiilor practice pentru a
integra tehnicile si strategiile cu multa usurinta. Am impartasit in cadrul acestui articol o parte din
metodele Tnvatate ca exemple de bine practici.

In opinia mea, proiectele Erasmus+ sunt oportunitati grozave de a intra in contact cu experienta
dascalilor de pretutindeni, de a impartasi experiente, cunostinte, emotii.

Metodele de lucru folosite In cadrul acestor proiecte sunt activ—participative , beneficiaza

de tehnici moderne de prezentare, care antreneza toti participantii:
- PPT—uri

-workshop—uri

-jocuri didactice precum QUIVER

-jocuri pe plaja care vizeaza competitivitatea

-lucru in echipa

-intercunoasterea

-interculturalitatea

-jocuri de rol

-metode de promovare a lecturii etc ), vizeazad modalitati de invatare si tehnici de lucru pentru
dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipd si stimularea creativitdtii. Activitatile practice pot fi
desfasurate atat individual cat si in echipa, iar membrii echipei vor fi mereu altii dandu-se
astfel posibilitatea de a lucra intr- un mod original si eficient, fapt ce conduce la obtinerea unor

rezultate inedite (acest mod de lucru poate fi aplicat cu usurinta la clasa cu elevii) .

De asemanea aceste metode de lucru contribuie la dezvoltarea competentelor profesionale

si de comunicare indispensabile in activitatea didactica. Creativitatea ocupa un loc central in



SCOALA GIMNAZIALA "V. RACOTTA” STOROBANEASA
TEL./FAX 0347410066
email- scoala_vracotta@yahoo.com

MINISTERUL EDUCATIEI

cadrul acestor metode de lucru , aspect deosebit de important si in cresterea motivatiei elevilor,
dezvoltarea gandirii creative si cea critica, fapt ce contribuie la cresterea motivatiei elevilor
pentru invatare dar si la dezvoltarea competentelor profesionale, sociale si de rezolvare a conflictelor ce
pot fi aplicate in educatia formala, la diferite discipline si la orele de consiliere, pentru a creste motivatia

elevilor pentru invatare.

Invatarea prin cooperare si modalitatile de formare a grupurilor, gandirea laterala metode de
dezvoltare a creativitatii, provocari si tehnici de lucru pentru dezvoltarea abilitatilor de lucru in
echipa, diverse elemente care ar putea impiedica utilizarea invatarii prin cooperare in clasa si
cum pot fi acestea contracarate, metoda mozaic de lucru prin cooperare, planificarea activitatilor
prin utilizarea Invatdrii prin cooperare, evaluarea activitatii in grup, abilitdti sociale necesare
colaborarii 1n echipa, beneficiile muncii in echipa si in stimularea creativitatii. Astfel de activitati
am derulat si aprofundat in urma participarii la fluxul de mobilitate din cadrul proiectului

ERASMUS+ .

Metodele de lucru au fost variate si activ-participative, tehnicile moderne, iar tipurile de
activitafi antreneaza toti participantii cu stilul lor inovator si provocator. Activitatile desfasurate
in cadrul intalnirilor din aceste proiecte au condus la formarea unor abilitati si deprinderi pe care
pot fi folosite cu succes si in activitatile instructiv- educative folosite in cadrul orelor de curs,

cum ar fi:

- beneficiile muncii in grup fapt ce le mentine elevilor motivatia ridicata si implicarea
in activitatile din clasa;

- dezvoltarea abilitdtile de lucru 1n echipa, gandirea laterala si Invatarea prin cooperare
si colaborare;

- dezvoltarea competentelor in utilizarea metodelor moderne de predare pentru a ajuta
elevii in Intelegerea noilor continuturi, In rezolvarea problemelor in mod inovativ si
in imbunatatirea rezultatelor scolare;

- oferirea de metode de lucru activ-participative care stimuleaza gandirea creativa si

imaginatia, cresterea motivatiei pentru Invatare si a stimei de sine;
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- schimbul de experienta si practici interculturale in procesul invatarii prin cooperare
si colaborare si al dezvoltarii creativitatii si inovatiei;
- inteleagerea conexiuni dintre stimularea creativitdfii prin invatarea prin cooperare si

teoria inteligentelor multiple etc.

Participantii la aceste proiecte dobandesc competente noi si lega relatii de prietenie si
colaborare cu ceilalti membrii echipei de proiect. De asemenea aceastd experintd poate contibui

la imbunatatirea strategiilor didactice folosite de cadrele didactice participante la clasa.

PROFESOR,

TANASE NADIA



