
Proiect de lecție 

Școala Gimnazială Vasile Racottă Ștorobăneasa 

Disciplina : Consiliere și orientare 

Propunător: Prof. Alcea Laurențiu -Valentin 

Tema: Prevenirea abandonului școlar și importanța educației pentru viitorul 
elevilor. 

 

1. Titlul lecției: 

Prevenirea Abandonului Școlar – Viitorul Tău Depinde de Educație 

 

2. Obiectivele lecției: 

Obiective generale: 

1. Sensibilizarea elevilor cu privire la importanța educației și pericolele 
abandonului școlar. 

2. Dezvoltarea abilităților de auto-reflecție ale elevilor, pentru a înțelege 
cum abandonul școlar poate afecta viitorul lor. 

3. Împărtășirea de soluții și strategii de prevenire a abandonului școlar, atât 
pe plan personal cât și comunitar. 

Obiective specifice: 

1. Elevii vor putea să definească ce este abandonul școlar și să recunoască 
factorii care contribuie la apariția acestuia. 

2. Elevii vor înțelege importanța unui comportament responsabil în școală și 
cum pot contribui la prevenirea abandonului școlar. 

3. Elevii vor învăța să aprecieze educația ca pe o resursă esențială pentru 
dezvoltarea lor personală și profesională. 

4. Elevii vor fi capabili să identifice posibile soluții pentru a preveni abandonul 
școlar în comunitatea lor. 



 

3. Competențe vizate: 

 Competențe de învățare: Abilități de reflexie asupra propriei educații și 
importanța acesteia în viața lor. 

 Competențe sociale și civice: Capacitatea de a colabora în grupuri pentru a 
dezvolta soluții concrete, responsabilitate față de propria educație și față de 
colegii lor. 

 Competențe de comunicare: Capacitatea de a exprima opinii și soluții cu 
privire la prevenirea abandonului școlar, atât verbal cât și scris. 

 Competențe de rezolvare a problemelor: Identificarea factorilor care pot 
duce la abandonul școlar și găsirea de soluții pentru prevenirea acestuia. 

 

4. Materiale necesare: 

 Tablă și markere. 
 Postere sau cartonașe. 
 Foaie de lucru (pentru activitatea de grup). 
 Proiector (opțional, pentru prezentări vizuale). 
 Pliante informative despre abandonul școlar (opțional). 

 

5. Durata lecției: 

50 de minute 

 

6. Structura lecției 

1. Introducerea lecției – 10 minute 

 Discuție introductivă: Dirigintele va începe lecția explicând ce înseamnă 
abandonul școlar și cum acesta poate afecta nu doar elevii, ci și întreaga 
comunitate. Se va sublinia faptul că abandonul școlar înseamnă renunțarea 
prematură la educație, iar acest lucru limitează oportunitățile pentru un viitor 
mai bun. 



 Întrebări inițiale: Dirigintele va adresa întrebări pentru a stimula gândirea 
elevilor: 

o Ce credeți că înseamnă abandonul școlar? 
o Care sunt motivele pentru care unii copii renunță la școală? 
o Cum credeți că ar arăta viața unui copil care abandonează școala? 

 Definirea abandonului școlar: Dirigintele va explica clar conceptul de 
abandon școlar și va discuta despre impactul acestuia asupra vieții elevilor și 
a comunității. 

 

2. Identificarea factorilor care duc la abandonul școlar – 15 minute 

 Activitate de grup: Elevii vor fi împărțiți în 4 grupuri și vor discuta despre 
posibilele cauze ale abandonului școlar. Fiecare grup va scrie pe o hârtie o 
listă cu factorii care pot contribui la abandonul școlar. Exemple de factori: 

o Factori individuali: lipsa de motivație, performanțe scăzute, 
dificultăți de învățare, lipsa de sprijin din partea familiei. 

o Factori socio-economici: dificultăți financiare ale familiei, 
necesitatea de a lucra pentru a contribui la venitul familiei. 

o Factori educaționali: inadecvarea metodei de predare, lipsa unui 
mediu de învățare motivant. 

o Factori de mediu: bullying-ul, problemele cu colegii, lipsa unor 
modele pozitive. 

 Prezentarea concluziilor grupurilor: Fiecare grup va prezenta factorii pe 
care i-a identificat și va discuta despre aceștia cu întreaga clasă. 

 

3. Plan de măsuri pentru prevenirea abandonului școlar – 15 minute 

 Discuție despre soluții: Dirigintele va ghida elevii într-o discuție despre 
soluțiile pentru prevenirea abandonului școlar. Elevii vor fi încurajați să 
propună idei și să colaboreze pentru a dezvolta un plan de măsuri. 

 Exemple de soluții: 
o Sprijinul personal: Participarea activă la ore, învățarea continuă, 

cererea de ajutor când este necesar (de la profesori, părinți sau colegi). 
o Sprijinul din partea părinților: Implicarea părinților în educația 

copiilor, crearea unui mediu propice studiului acasă. 



o Sprijinul colegilor: Crearea unui grup de învățare între colegi pentru 
a se ajuta reciproc, promovarea unui mediu pozitiv în clasă, 
combaterea bullying-ului. 

o Comunicarea cu școala: Elevii pot vorbi cu profesorii sau dirigintii 
atunci când au probleme legate de școală. 

o Programe educaționale suplimentare: Participarea la activități 
extracurriculare care să atragă elevii (cluburi, proiecte educaționale, 
excursii educative). 

 Plan de măsuri scris: Fiecare elev va crea un plan de măsuri personal 
pentru prevenirea abandonului școlar, care să includă: 

o Cum va contribui la prevenirea abandonului școlar în propriul caz. 
o Cum va încuraja colegii să rămână la școală și să se implice în 

activitățile educaționale. 

 

4. Activitate de grup: Plan de acțiune în comunitate – 5 minute 

 Elevii vor fi împărțiți din nou în grupuri și vor crea un plan de acțiune pe 
termen scurt pentru prevenirea abandonului școlar la nivelul clasei sau al 
școlii. Fiecare grup va stabili o activitate care ar putea contribui la 
prevenirea abandonului școlar (de exemplu, întâlniri de grup pentru suport, 
organizarea de sesiuni de consiliere, campanii de sensibilizare). 

 Prezentarea planurilor de acțiune: Fiecare grup va prezenta ideile lor, iar 
dirigintelui va încuraja realizarea unor proiecte de colaborare între elevi. 

 

5. Reflecție finală și angajamente – 5 minute 

 Întrebări finale: Dirigintele va pune câteva întrebări pentru reflecție: 
o Ce am învățat astăzi despre abandonul școlar? 
o Care sunt principalele măsuri pe care le voi lua pentru a nu renunța la 

școală? 
o Ce pot face pentru a ajuta un coleg care riscă să abandoneze școala? 

 Angajament personal: Elevii vor scrie pe o foaie de hârtie un angajament 
personal prin care se angajează să rămână la școală, să participe activ și să 
ajute la prevenirea abandonului școlar în clasă. 

 



7. Evaluare: 

 Participarea activă: Evaluarea se va face pe baza implicării elevilor în 
discuțiile de grup și în activitățile de brainstorming. 

 Planurile de măsuri: Vor fi evaluate planurile de măsuri personalizate și 
contribuțiile la soluțiile de prevenire a abandonului școlar. 

 Angajamentele scrise: Evaluarea va include angajamentele scrise de elevi 
și capacitatea acestora de a înțelege importanța educației și a implicării lor în 
prevenirea abandonului școlar. 

 

8. Concluzie: 

Această lecție își propune să contribuie la conștientizarea elevilor cu privire la 
riscurile abandonului școlar și la importanța unei educații continue. Elevii vor 
înțelege că educația este cheia unui viitor mai bun și vor învăța 

 


